
Chers Maryse et Emmanuel, 
 
En ce jour où vous demandez à Dieu de bénir votre union, vous exprimez ce 
désir profond, inscrit dans le cœur de chaque femme et de chaque homme qui 
s’engage dans le mariage ou tout simplement dans la vie, d’un fondement solide 
et durable. 
 
Comment le construire ? Comment faire pour que la maison de votre amour 
tienne le coup ?  
 

1. Par une prise ferme de décision, un engagement 
On ne commence pas les travaux d’une maison si on n’a pas l’intention de les 
achever. De même, ce qui constitue un couple, c’est la volonté qu’il a de durer ; 
de tout faire pour réussir sa vie commune. Sans se laisser aller à des rêves 
impossibles dans lesquels l’autre doit être parfait. Un jour où l’autre, le conjoint 
nous décevra inévitablement. Le mariage parfait n’existe pas. Vous serez 
toujours deux personnes différentes, avec votre caractère, votre sensibilité, avec 
un passé que vous avez vécu en dehors l’un de l’autre et qui vous a marqués 
dans votre conscient et inconscient et ni l’âge, ni « l’exister ensemble » ne feront 
que vous ne devrez pas, jusqu’à la fin, travailler à la construction de votre vie de 
couple, de votre amour.  
Ce qui constitue un couple, c’est véritablement sa volonté de durer sans dire : 
« si ça ne va pas on se séparera »… car nous pouvons vous en assurer avec la 
certitude de ne pas nous tromper… il y aura effectivement dans votre vie de 
couple, des moments où ça n’ira pas !… Inévitablement, certains jours ça n’ira 
pas ; l’autre est l’autre avec ses qualités, certes… mais aussi ses défauts. Par 
amour, il faut parfois savoir fermer les yeux sur les imperfections de 
l’autre. Personne ne trouvera chez l’autre tout ce qu’il désire, mais… ailleurs non 
plus ! Quand on a compris cela,… on a aussi compris le sens, la profondeur et la 
beauté d’un engagement ferme et définitif envers l’autre qui a toujours plus 
d’avenir que de passé ! 

 
2. En construisant des murs… avec des valeurs solides 

Pour construire quelque chose de solide, il ne suffit pas seulement d’avoir une 
bonne fondation et un bon plan, il faut aussi des matériaux solides et nobles. Il 
en est de même pour la vie de couple. Je n’en citerai que deux dont le premier 

est, vous vous en doutez : l’AMOUR, bien-sûr ! 
Mais qu’est-ce que l’amour ? L’amour n’est pas une disposition naturelle du 
cœur. L’Amour est à faire. Oui, vous avez bien entendu : Il faut « faire l’amour », 
le construire, brique par brique, au long des années. Il demande un 
apprentissage laborieux et persévérant et ne s’offre en cadeau qu’à ceux qui en 
font patiemment la conquête.  

L’Amour ! Ce mot est un mot des plus piégés et il n’y a probablement qu’une 
manière de comprendre l’amour : c’est de se laisser toucher par l’amour du 
Christ. Amour unique, sans reprise jamais, amour surtout qui va jusqu’à la mort 
pour l’être aimé, amour-fou qui se donne sans calcul et sans compter. 



Eh bien aujourd’hui, en demandant à Dieu de bénir votre union, vous vous 
engagez à vous laisser traverser par cet amour sans reprise, et capable du don 
suprême. Ce n’est pas un amour quelconque que vous êtes invités à vivre, mais 
un amour qui vous demande, comme celui du Christ, d’aimer le premier, d’aimer 
gratuitement et sans condition, surtout les jours où l’autre vous déçoit, d’aimer, 
malgré tout, envers et contre tout, d’aimer jusqu’à la mort… 

 
Le second matériau indispensable pour construire quelque chose de solide, 
c’est : La Fidélité 
Ce n’est pas d’abord la morale ou les tabous qui exigent la fidélité : c’est l’amour 
qui la réclame. L’amour contient un rêve d’éternité. La fidélité est au cœur de 
l’amour. Elle est son vœu le plus profond. L’amour veut défier le temps qui 
passe ! 
Ensuite, s’il me semble important de parler de fidélité, c’est parce que celle-ci est 
une reconnaissance de la valeur de l’autre : l’amour valorise l’être aimé en lui 
montrant qu’on mise sur lui pour toujours ; qu’il n’est pas qu’un moyen pour 
assouvir des désirs et rechercher des plaisirs, mais un être avec lequel on veut 
construire un amour dans la durée. L’amour veut approfondir la connaissance, et 
la connaissance demande du temps. Le temps d’une vie ne suffit pas pour 
découvrir ce qu’est l’autre. Changer, papillonner, c’est demeurer à la surface de 
la réalité… Vieillir ensemble est source de bonheur.  
Si vous savez garder pour l’autre votre capacité d’émerveillement, si vous êtes 
conscients que jamais vous n’aurez fait le tour de l’autre et qu’une personne est 
quelqu’un qui a tellement plus d’avenir que de passé, au point que le meilleur de 
lui n’est pas encore apparu, la fidélité sera pour vous et votre amour une donnée 
passionnante, une source de découverte et d’enrichissement qui vous conduira 
d’émerveillements en émerveillements. 

 
3. Par des fondations solides 

En venant ici pour demander la bénédiction de Dieu sur votre union, ce n’est pas 
une assurance-tout-risque que vous recevez du Seigneur… mais cette force et 
cette capacité d’aimer, non seulement comme lui, mais de Son Amour même. 
Et nous avons envie de vous encourager et de vous dire : N’oubliez jamais de 
revenir puiser à la source de l’Amour de Dieu pour y renouveler votre amour l’un 
pour l’autre. Ancrez-vous toujours à nouveau sur la fondation de votre amour 
qu’est Dieu, alors même si votre construction amoureuse devra essuyer 
tempêtes et ouragan, pluies violentes et orages de la vie, elle sera assez solide 
pour pouvoir tenir le choc. 

 
4. Par un souci constant du bon entretien de la maison 

Prenez-vous régulièrement le temps l’un pour l’autre. Veillez à votre amour, ne 
vous perdez pas de vue à cause des nombreuses activités qui risquent de vous 

manger tout votre temps. Sachez être assez attentifs à ce merveilleux édifice de 
l’amour que vous êtes entrain de construire, pour l’entretenir régulièrement avec 
respect et tendresse. Soyez assez à l’écoute l’un de l’autre pour permettre à 
l’autre de pouvoir se dire ; apprenez toujours davantage à accueillir l’émotion de 
l’autre, ses questions et parfois sa souffrance. Ne soyez pas égoïstes de paroles 



et de signes d’amour et de tendresse qui donnent à l’autre la certitude d’être 
aimé.  
Veillez à entretenir la maison de votre amour sinon elle risque, tôt ou tard, de 
n’être plus qu’une ruine bonne à être rasée !   

 
5. En n’oubliant pas que pour qu’une construction soit saine, il faut 

aussi qu’elle soit aérée et lumineuse. 
En construisant la maison de votre amour, n’oubliez pas d’y mettre assez de 
fenêtres et de portes. Beaucoup de fenêtres, des grandes baies qui laissent 
entrer la chaleur et la douce lumière du dehors et qui permettent de voir au-
dehors ! 
Que vos fenêtres brillent de mille feux aussi pour ceux de l’extérieur comme un 
chalet éclairé sur la montagne qui dit à tous : « Venez chez nous, vous êtes chez 
vous. » Maison ouverte et gaie où les amis, surtout  quand ils souffriront, 
aimeront venir et se refaire. 
Que la maison de votre amour soit aussi agrémentée, décorée avec goût et 
fantaisie. Oui, mettez du charme, de la poésie, de la musique, de l’esthétique 
dans votre vie de couple et de famille. 
Ayez soin de la conserver saine et animée du souffle divin ! 

 
6. En acceptant lorsque cela devient nécessaire des transformations 

Dans toute maison, de temps en temps, on change les papiers peints, les 
meubles ou, au moins on les change de place pour éviter la monotonie, l’ennui et 
retrouver un plaisir tout neuf à rentrer chez soi et à s’y sentir bien. La vie vous 
fera évoluer inévitablement : il faudra donc vous réajuster, vous réadapter, 
changer pour éviter la monotonie et l’ennui. Mais prenez cela comme une 
chance pour retrouver la grâce de l’émerveillement, du bonheur d’être ensemble, 
différemment qu’au début, mais heureux d’avoir su évoluer et changer au contact 
l’un de l’autre. Et surtout, n’oubliez, ne refusez jamais de communiquer l’un avec 
l’autre. N’utilisez jamais les portes de votre maison pour vous séparer l’un de 
l’autre. Qu’elles ne soient jamais portes fermées à double tour qui évitent le 
nécessaire dialogue avec l’autre ! Et s’il devait arriver qu’une porte soit fermée et 
sa serrure grippée, donnez-vous les moyens de retrouver l’huile de la 
communication qui ouvre les portes têtues et permet de percevoir à nouveau les 
trésors cachés, la richesse et la beauté de l’autre, de le redécouvrir avec un 
regard neuf et de l’aimer de nouveau et avec un indicible bonheur. 
 
A la fin de la parabole, Jésus dit que, malgré le déchaînement des éléments, la 
maison ne s'est pas effondrée, parce qu'elle était fondée sur le roc.  
Puissiez-vous ne jamais l’oublier et fonder votre vie personnelle, votre vie de 
couple et de famille sur le roc de la Parole qui donne sens à la vie ; enraciner 
profondément votre amour dans l’Amour fidèle de Dieu. 
 


